
       Atempause für die Seele 
 

 

 
 

    JETZT ist die Zeit   
 

Mein sind die Jahre nicht, die mir die Zeit genommen.  

Mein sind die Jahre nicht, die etwa möchten kommen.  

Der Augenblick, jetzt, ist mein und nehm ich den in acht,  

so ist der mein, der Zeit und Ewigkeit gemacht.   

Andreas Gryphius 

 
 
 
 
Einladung zur Atempause:  
Mittwoch, 4. Februar 2026 um 19.00 Uhr in der Kirche Niederwil 
 
Herzliche Grüsse  
Marianne Lembke und Monika Ender  
 
 


