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		Herztöne – in Einklang mit dem Herzen

Gott, Du Klang des Lebens,
lass mich still werden und mein Herz hören.
Sein Schlagen ist Dein Rhythmus in mir.
Öffne mich für die Resonanz meines Herzens,
dass ich spüre, was trägt,
dass ich höre, was ruft,
dass ich fühle, was heilt.


Einladung zur Atempause am Mittwoch, 5. November um 19 Uhr, in der Kirche Niederwil. 
Eva und Armin Stocker begleiten uns mit Mantras und Herzenslieder.


Liebe Grüsse
Marianne Lembke und Monika Ender
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