
Atempause für die Seele 
 

          

 
 

In der Stille und in Gedanken dürfen wir Christus  
unsere Füsse hinhalten, den Staub unserer  
Strassen und Wege, die Mühe unseres Alltags  
und auch unsere verirrten und ängstlichen Herzen. 

 
Hier bin ich: Ich gebe mich dir. 
Wandle du mich dem Leben entgegen. 

 
 

 
Herzliche Einladung zur Atempause in der Karwoche:  
Mittwoch, 1. April 2026 um 19.00 Uhr in der Kirche Niederwil. 
 
Monika Ender und Marianne Lembke 
 
 
 

  Mit freundlicher Unterstützung der Kath. Kirchgemeinde Niederwil 


